TERVETULOA OUNASVAARAN
SUUNNISTUSPUISTOON 2023

Suunnistuspuisto on Rovaniemen koululaisten kaytossa paivisin ja
iltaisin kaikkien vapaassa kaytossa. Rastit ovat metsassa
Ounasvaaralla viikot 38-39 (15.9.-29.9.2023 klo 16 asti) ja

Korkalovaarassa 40-41 (30.9.-15.10.2023). Ounasvaaran hiihtoseura

on tehnyt suunnistuspuiston yhteistyéossa Rovaniemen kaupungin

kanssa.

Suunnistuspuiston kayttoohjeet:

- Voit ottaa kerrallaan yhden radan
kartan, jonka olet kiertamassa.
Radoista on erillinen esittely toisella
lapulla.

- Rastella on tarkoitus kayda
numeroiden mukaisessa
jarjestyksessa ja
kosketusetaisyydella.

- Rastit on merkitty puihin valkoisella
koodinumerolla seka pienella
rastilipulla.

- Oppilaat voivat ottaa itsestaan kuvan
todistaakseen kayneensa oikealla
rastilla, jos opettajat niin ohjeistavat.

- Kartat palautetaan kayton jalkeen
oikeaan laatikkoon.

- Jos suunnistuspuistossa ilmenee
puutteita, laita viestia 045 1400970
(Tuuli Suutari, Ounasvaaran

Hiihtoseura)



RADAT

Miniradat 1-5

- Lyhyita eli pituudeltaan 0,3km-0,5km
- Sopii aloittelijoille
- Sopii opetteluun suunnata kartta ja tunnistaa yleisimmat karttamerkit

Keskipitkat radat 1-5

- Pituudeltaan 0,7-0,9km
- Mukana muutamia hieman haastavampia rastipisteita
- Sopii vahan suunnistaneille

Pitkat radat 1-5

- Pituudeltaan 1,2-1,7km
- Sopivat suunnistusta jonkin verran harrastaneille
- Sisaltaa haastavampia rastipisteita

Polkuradat 1-5

- Pystyy kulkemaan polkuja pitkin eli rastit polkujen vilittomassa
laheisyydessa

- Pituudeltaan 1,1-1,8km

- Sopii siis suunnistajille, jotka haluavat kulkea enemmain polkuja tai
aloittelijoille, jotka kaipaavat pidempaa rataa

Vinkit:

- Karttaa kannattaa taittaa sopivan kokoiseksi omaan kateen niin etta
nakyville kuitenkin jaa taman hetkinen paikka ja seuraava rasti
- Kartoissa on eri mittakaavoja:
o 1:4 000 = 1cm kartalla 40m maastossa
o 1:5 000 = 1cm kartalla 50m maastossa
o 1:7 500 = 1cm kartalla 75m maastossa



