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1. Kokouksen avaus ja 
osallistujien toteaminen 

Nuorten SM-hiihdot Rovaniemellä 13.-15.3.2026

Kirjoittakaa nimi ja seura chattiin 



Kilpailunjohtaja Milla Tiainen

Kilpailun sihteeri Anne Vuolli

Ratamestari Joni Haataja

Stadionpäällikkö Jussi Sieppi

Tulospalvelu Jukka Tervaskanto

Poolialue Jouni Pitkänen 

Ensiapu Katri Mäenpää

Turvallisuuspäällikkö Pirjo Muranen

2. Kilpailuorganisaation esittely 



Kilpailun TD Raiko Pousi

Kilpailun TDA Miia Hannunen

Kilpailunjohtaja Milla Tiainen

3. Tuomarineuvosto



9:30-12:30 Ladut avoinna

13-15:00 Kisaradat suljettu latujen kunnostuksen aikana                                  

15:00 -> Kilpailukanslia auki

15-17:00 Viralliset harjoitukset 18.15 M20 3x5km

17:25 Latu sulkeutuu 18:18 M18 3x5km 

17:30 N20 3×3,3 km n.18:35 Palkintojen jako N18&N20 

17:33 N18 3×3,3 km n.19:20 Palkintojen jako M18&M20 

n.17:45 Perinteisen puolen ladut avautuu 20:00 Joukkueenjohtajien kokous 

18:10 Latu sulkeutuu

4. Aikataulu
Perjantai 13.3.2026



N18 11 joukkuetta

N20 7 joukkuetta

M18 13 joukkuetta

M20 9 joukkuetta

Lähtölistat kisasivuilta

5. Ilmoittautumiset



6. Stadionalue 
ja parkki

Kilpailijoiden parkit Pysäköinti 1 

Ja Pysäköinti 2

Poolialueet pysäköinti 2 

parkkialueella sekä 

mäkikeskuksen vieressä 

    

   





Perinteisen osuudet

N18, N20 3km 

M18, M20 3km + 2km = 5km

7.1 Kilpailuradat



Perinteisen osuudet

Askelkäännösalueet merkattu

rataan punaisilla tupsuilla sekä 

punaisilla kolmioilla ladun 

reunoilla

Askelkäännös -alueet

7.2 Kilpailuradat



Vapaan osuudet

N18, N20 M18, M20

7.3 Kilpailuradat



V

7.4 Kilpailuradat
Lähtö/vaihtoalue



- Radat ajetaan aikaisin aamulla

- Numeroidut lähtöpaikat

Startissa 4 latu-uraa stadionalueella 

➔ Ensimmäisessä nousussa 3 perinteisen latu-uraa 

➔ Ensimmäisen mäen päältä 2 perinteisen latu-uraa (vasemman 
puoleinen latu poistuu) vaihtoon asti, pois lukien stadionin silta

- Maalisuoralla kolme kaistaa

7.5 Kilpailuradat



- Suksitestaus ennen kilpailua kilpailuladulla, ensimmäinen nousu 
pitotestaukseen

8. Lämmittely ja suksien testaus



Lämmittelylatuja kaksi kappaletta -> Veteraanilatu Tottorakan
suunnalla, ensilumenlatu Santasportin suuntaan. Lähtöpaikat 
merkitty punaisella ympyrällä. Kulku Veteraaniladulle sillan 
vasenta reunaa

8.1 Lämmittely ja suksien 
testaus



- Fluoritestaus toteutetaan kilpailun

jälkeen satunnaisotannalla.

- Urheilija kiinnittää itse tarran

suksiin ja merkitsee siihen sarjan 

sekä kilpailunumeronsa + osuuden

- Suksien nouto noin 10 minuuttia suorituksen jälkeen teltan läheisyydestä

- Urheilijan suorituksen hylkääminen DSQ -> joukkueen hylkääminen

9. Välinekontrolli



10. Sääennuste



- Perinteisen osuudella ei ole vuorohiihtoaluetta

- Hiihtotapaa valvotaan

- Vaihto tapahtuu koskettamalla kädellä lähtevään 
urheilijaan, ei välineisiin. Vaihtoa valvotaan.

- Tuomarineuvosto pidättää oikeuden pysäyttää hitaampi 
hiihtäjä hetkeksi varmistaakseen nopeampien hiihtäjien 
esteettömän loppukirikamppailun

11. TD:n puheenvuoro



Kilpailunumeroiden haku kilpailukansliasta henkilökohtaisesti

Kilpailunumerot haettavissa kello 15 alkaen

Kolme parasta joukkuetta/sarja palkitaan

12. Muut asiat



Kiitos osallistujille

Onnea ja menestystä kaikille kisoihin, pidetään hauska ja reilu 
kisaviikonloppu! 

Tervetuloa Ounasvaaralle!

13. Kokouksen päätös
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