Nuorten SM-hithdot Rovaniemi
Joukkueenjohtajien kokous 12.3.2026 viestit
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1. Kokouksen avaus ja
osallistujien toteaminen

Nuorten SM-hiihdot Rovaniemella 13.-15.3.2026

Kirjoittakaa nimi ja seura chattiin
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2. Kilpailuorganisaation esittely

Kilpailunjohtaja
Kilpailun sihteeri
Ratamestari
Stadionpaallikko
Tulospalvelu
Poolialue

Ensiapu
Turvallisuuspaallikko

Milla Tiainen

Anne Vuolli

Joni Haataja

Jussi Sieppi

Jukka Tervaskanto
Jouni Pitkanen
Katri Maenpaa
Pirjo Muranen
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3. Tuomarineuvosto

Kilpailun TD Raiko Pousi
Kilpailun TDA Miia Hannunen
Kilpailunjohtaja Milla Tiainen

WWW.0H.FI



9:30-12:30

13-15:00
15:00 ->

15-17:00
17:25
17:30
17:33

n.17:45
18:10

4. Aikataulu
Perjantai 13.3.2026

Ladut avoinna

Kisaradat suljettu latujen kunnostuksen aikana

Kilpailukanslia auki
Viralliset harjoitukset
Latu sulkeutuu

N20 3x3,3 km

N18 3x3,3 km

Perinteisen puolen ladut avautuu

Latu sulkeutuu

18.15 M20 3x5km
18:18 M18 3x5km
n.18:35 Palkintojen jako N18&N20
n.19:20 Palkintojen jako M18&M20

20:00 Joukkueenjohtajien kokous
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5. IlImoittautumiset

N18 11 joukkuetta
N20 /7 joukkuetta
M18 13 joukkuetta
M20 O joukkuetta

Lahtolistat kisasivuilta
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Poolialueet pysakointi 2
parkkialueella seka
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7.1 Kilpailuradat

Perinteisen osuudet

Latukartta
5km = 3km + 2km

N18, N20 3km

M18, M20 3km + 2km = Skm AR S




7.2 Kilpailuradat

Perinteisen osuudet

Askelkaannosalueet merkattu Latukartta
5km = 3km + 2km

Bl e,

rataan punaisilla tupsuilla seka
punaisilla kolmioilla ladun
reunoilla

Askelkaannos -alueet




7.3 Kilpailuradat

Vapaan osuudet
N18, N20 M18, M20

Kilpalatu / Cross-country course SININEN / BLUE 3,3km Kilpalatu / Cross-country course SININEN / BLUE 5km

Ounasvaara - Rovaniemi Ounasvaara - Rovaniemi
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LAMMITELY
SANTASPORTIN
SUUNTAAN
Fluori

‘ testaus
]

Palkinnot

7.4 Kilpailuradat

Lahto/vaihtoalue

= Viestin 5k

Kulku 1&hté6n ja vaihtoon
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7.5 Kilpailuradat

- Radat ajetaan aikaisin aamulla
- Numeroidut lahtopaikat

Startissa 4 latu-uraa stadionalueella

= Ensimmaisessa nousussa 3 perinteisen latu-uraa

= Ensimmaisen maen paalta 2 perinteisen latu-uraa (vasemman
puoleinen latu poistuu) vaihtoon asti, pois lukien stadionin silta

- Maalisuoralla kolme kaistaa
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8. Lammittely ja suksien testaus

- Suksitestaus ennen kilpailua kilpailuladulla, ensimmainen nousu
pitotestaukseen
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8.1 Lammittely ja suksien
testaus

Lammittelylatuja kaksi kappaletta -> Veteraanilatu Tottorakan
suunnalla, ensilumenlatu Santasportin suuntaan. Lahtopaikat
merkitty punaisella ympyralla. Kulku Veteraaniladulle sillan

vasenta reunaa
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O. Valinekontrolli

- Fluoritestaus toteutetaan kilpailun
jalkeen satunnaisotannalla. ool

- Urheilija kiinnittaa itse tarran

suksiin ja merkitsee siihen sarjan

Kulku 18ht66n ja vaihtoon

seka kilpailunumeronsa + osuuden | —
- Suksien nouto noin 10 minuuttia suorituksen jalkeen teltan laheisyydesta

- Urheilijan suorituksen hylkaaminen DSQ -> joukkueen hylkaaminen
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11. TD:n puheenvuoro

- Perinteisen osuudella ei ole vuorohiihtoaluetta
- Hiihtotapaa valvotaan

- Vaihto tapahtuu koskettamalla kadella lahtevaan
urheilijaan, ei valineisiin. Vaihtoa valvotaan.

- Tuomarineuvosto pidattaa oikeuden pysayttaa hitaampi
hiihtaja hetkeksi varmistaakseen nopeampien hiihtajien
esteettoman loppukirikamppailun
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12. Muut asiat

Kilpailunumeroiden haku kilpailukansliasta henkilokohtaisesti
Kilpailunumerot haettavissa kello 15 alkaen

Kolme parasta joukkuetta/sarja palkitaan
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13. Kokouksen paatos

Kiitos osallistujille

Onnea ja menestysta kaikille kisoihin, pidetaan hauska ja reilu
kisaviikonloppu!

Tervetuloa Ounasvaaralle!
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